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Календарный график на 2023-2024 учебный год 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

детский сад «Медвежонок» 

 

2023 - 2024 учебный год 

                                            ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Календарный  график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2023 - 2024 учебном году в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детский сад 

«Медвежонок». Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

• Законом Российской Федерации «Об образовании» 

• СанПиН 3.3686-21  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в 

дошкольных организациях»; 

• Федеральным государственным стандартом; 

• ФОП ДО; 

• Уставом ДОУ. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание календарного учебного графика должно включать в себя следующие сведения: 

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 



- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

- массовые мероприятия, отражающие направления работы ДОУ; 

- перечень проводимых праздников для воспитанников; 

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

- освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования; 

- праздничные дни; 

- работа ДОУ в летний период. 

Режим работы ДОУ, рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение - выходные дни. Согласно статье 112 Трудового 

Кодекса Российской Федерации, а также Постановления о переносе выходных дней Правительства РФ от 28.05.2013г. № 444 в годовом 

календарном  графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

 Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без учета каникулярного времени.  

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования предусматривает организацию первичного, промежуточного и итогового мониторинга. Обследование проводится 

в режиме работы ДОУ, без специально отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми. 

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с Годовым планом работы ДОУ на учебный год 

и Уставом ДОУ. 

Организация каникулярного отдыха в детском саду (середина учебного года, летний период) имеет свою специфику и определяется 

задачами воспитания в дошкольном учреждении. Для эффективного физиологического и психологического развития детей планирование 

каникулярного отдыха тщательно продумывается. 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в соответствии Планом работы на летний 

период ДОУ, тематическим планированием дней и недель, а также с учетом климатических условий. Календарный учебный график 

отражает планирование массовых мероприятий для воспитанников, проводимых летом. 

Календарный  график обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается приказом заведующего ДОУ до начала 

учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего образовательного 

учреждения по согласованию с учредителем и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию не в полном 

объеме образовательных программ в соответствии с календарным учебным графиком  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Содержание 

 

Возрастные группы 

 

Возрастные группы 

Группа 

раннего 

 возраста (от 1 - 3 

лет) 

«Брусничка» 

(общеразвивающ

ей направлен- 

ности) 

Младший 

дошкольный 

возраст 

 (от 3-4 лет) 

«Лесная 

полянка» 

(общеразвивающ

ей направлен- 

ности) 

Средний 

дошкольный возраст 

 (от 4-5 лет) 

«Бельчата» 

(общеразвивающей 

направлен- 

ности) 

Старший возраст 

Старший 

дошкольный 

возраст  

 (от  

5-6 лет) «Пчёлки» 

(комбинированной  

направленности) 

Старший 

дошкольный 

возраст  

(от 6-7 лет) 

«Солнышки» 

(общеразвивающ

ей направлен- 

ности) 

 Старший 

дошкольный 

возраст 

от 4-7лет 

«Колокольчики» 

разновозрастная 

группа 

(комбинирован 

ной направлен- 

ности) 

Количество 

возрастных групп 

1 1 1 1 1 1 

Начало учебного 

года 

01.09.2023 г. 01.09.2023 г. 01.09.2023 г. 01.09.2023 г. 01.09.2023 г. 01.09.2023 г. 

Окончание 

учебного года 

31.08.2024 г. 31.08.2024 г. 31.08.2024 г. 31.08.2024 г. 31.08.2024 г. 31.08.2024 г. 

Календарная 

продолжительность 

учебного года 

(всего недель в том 

числе) 

49 недель 

 

49 недель 

 

49 недель 

 

49 недель 

 

49 недель 

 

49 недель 

 

Первое полугодие 

 

17 недель  

 

17 недель  

 

17 недель  

 

17 недель  

 

17 недель  

 

17 недель  

 

Второе полугодие 

 

19 недель  

 

19 недель  

 

19 недель  

 

19 недель  19 недель  

 

19 недель  

 

Летний 

оздоровительный 

период (всего 

недель) 

13 13 13 13 13 13 



Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Продолжительность 

занятия 

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин Для детей 3-4 лет-

15 мин 

Для детей 4-5 лет-

20 мин 

Для детей 5-6 лет-

25 мин 

Для детей 6-7 лет 

30 мин 

 

Объем недельной  

образовательной  

нагрузки  

10/100 мин. 11/165 мин. 11/220 мин. 14/350 мин. 

 

14/420 мин. Для детей 3-4 лет 

10/150 мин 

Для детей 4-5 лет 

10/200 мин 

Для детей 5-6 

лет14/350 мин 

Для детей 6-7 лет 

14/350 мин 

Регламентирование 

Образовательной 

нагрузки в день 

 

 

 

 

 

1 поло-

вина 

дня 

2 поло- 

вина 

дня 

1 поло-

вина 

дня 

2 поло- 

вина 

дня 

1 поло-

вина дня 

2 поло- 

вина дня 

1 поло-

вина дня 

2 поло- 

вина дня 

1 поло-

вина 

дня 

2 поло- 

вина 

дня 

1 поло-

вина дня 

2 

 поло- 

вина дня 

до 20 

мин. 

до 10 

мин. 

не 

более 

30мин 

0 не более 

40мин 

0 не более 

50мин 

не более 

25мин 

не 

более 

1ч30ми

н 

не 

более 

30мин 

Для детей  

3-4 лет-30 

мин 

Для детей  

4-5 лет 40 

мин 

Для детей  

5-6 лет 50 

мин 

Для детей  

6-7 лет 60 

мин 

Для детей  

3-4 лет-0 

мин 

Для детей  

4-5 лет-0 

мин 

Для детей  

5-6 лет-25 

Для детей  

3-4 лет-30 

мин 

Для детей  

4-5 лет-40 

мин 

Для детей  

5-6 лет-50 

мин 

Для детей 

 6-7 лет-60 

мин 

Для детей  

3-4 лет-0 

мин 

Для детей  

4-5 лет-0 

мин 

Для детей  

5-6 лет 25 



мин 

Для детей  

6-7 лет-30 

мин 

мин 

Для детей  

6-7 лет-30 

мин 

Мониторинг 

(педагогическая 

диагностика) 

сентябрь 2023г., 

май 2024г. 

Праздничные дни 

 

2023 год: 4 ноября  
2024  год: 1-8 января, 23- февраля, 8 марта, 1-3 мая, 9-10 мая, 12 июня 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с постановлением государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года №  

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодёжи», постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных  

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21»Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов  

среды обитания» 

                                                  Праздники для воспитанников 

Наименование Сроки/ даты 

«Наш любимый детский сад очень рад встречать ребят» (Развлечение 

для всех) 

1 сентябрь 

День Бородинского сражения 7 сентября 

День воспитателя и всех дошкольных работников 27 сентября 

Международный день пожилых людей;  

Международный день музыки 

1 октября 

День отца в России 16 октября 

Международный день анимации 28 октября 

«Здравствуй, Осень золотая» (Развлечение для всех) октябрь 

4 ноября - День народного единства (Тематическое мероприятие для 

старшей и подготовительной групп) 

4 ноября 

День сотрудника внутренних дел Российской федерации 10 ноября 

«День матери» (Праздник для средней, старшей и подготовки) 27 ноября 



День Государственного герба Российской Федерации 30 ноября 

День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 3 декабря  

День добровольца (волонтера) в России 5 декабря 

Международный день художника      8 декабря 

День Героев Отечества 9 декабря 

День Конституции Российской Федерации 12 декабря 

«Новогодние праздники» (Праздник во всех возрастных группах) декабрь 

День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады 27 января 

День российской науки 8 февраля 

Международный день родного языка 21 февраля 

«День Защитника Отечества» (Праздник для средней, старшей и 
подготовки) 

февраль 

«Масленица» (Развлечение для всех) февраль 

«День 8 Марта» (Праздник для всех) Март 

День воссоединения Крыма с Россией 18 марта 

Всемирный день театра 27 марта 

«День Космонавтики» (Тематическое мероприятие для старшей и 

подготовительной групп) 

12 апреля 

Всемирный день Земли 22 апреля 

День пожарной охраны 30 апреля 

Праздник Весны и Труда 1 мая 

«Праздник «День Победы» (Тематическое мероприятие) май 

День детских общественных организаций России 19 мая 

День славянской письменности и культуры 24 мая 



«Прощание с детским садом» (для подготовительной группы) май - июнь 

«День Защиты детей» (Развлечение) 1 июня 

День эколога 5 июня 

День русского языка, день рождения великого русского поэта 
Александра Сергеевича Пушкина (1799-1837) 

6 июня 

День России (Тематическое мероприятие для старшей и 
подготовительной групп) 

12 июня 

День памяти и скорби 22 июня 

День медицинского работника Третье воскресенье июня 

День семьи, любви и верности 8 июля  

День Военно-морского флота 30 июля 

День Воздушно-десантных войск 2 августа 

День Государственного флага Российской Федерации 22 августа 

«До свидания лето!» (Развлечение для всех) август 

 

 

                                                Праздничные дни 

День народного единства 04.11.2023г. 1 день 

Новогодние праздники 01.01.2024 г. - 08.01.2024г. 7 дней 

Рождество Христово 07.01.2024г. 1 день 

День защитников Отечества 23.02.2024г. 1 день 

Международный женский день 08.03.2024г. 1 день 

Праздник Весны и Труда 01.05.2024 г. - 03.05.2024 г. 2 дня 

День Победы 09.05.2024г. 1 день 

День России 12.06.2024 г. 1 день 

                                                         Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 



Наименование Сроки/ даты 

«День Защиты детей» 1 июня 

«День России» 12 июня 

«День памяти» 22 июня 

«Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья» Июнь 

Досуг «Пейте дети молоко - будете здоровы!» Июль 

День Государственного флага Российской 

Федерации 

22 августа 

«До свидания лето!» 31 августа 

 Согласно статье 112 Трудового кодекса Российской Федерации нерабочими праздничными днями в Российской Федерации 

являются: 

• 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8  января - Новогодние каникулы; 

• 7 января - Рождество Христово; 

• 23 февраля - День защитника Отечества; 

• 8 марта - Международный женский день; 

• 1 мая - Праздник Весны и Труда; 

• 9 мая - День Победы; 

• 12 июня - День России; 

• 4 ноября - День народного единства. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

*Примечание: 

 1. Образовательная деятельность с детьми 3-4 лет и 4-5лет организуется в 1-ю и во 2-ю половину дня в соответствии с тем, что в СанПиН 

2.4.1.3049-13 (с изменениями от 27.08.2015 N 41) допускается осуществление образовательной деятельности во 2-ю половину дня с детьми 

от 1,5 до 3-х лет и отсутствуют требования к максимально допустимому объему образовательной нагрузки во 2-й половине дня для детей 

второй младшей и средней групп. Так как СанПиН 2.4.1.3049-13 не ограничивает объем недельной образовательной нагрузки в указанных 

возрастных группах, это дает право осуществлять образовательную деятельность в данных возрастных группах и во 2-ю половину дня 

(преимущественно художественно-эстетического и физкультурно-оздоровительного циклов). 

 

 2. Продолжительность НОД в первой половине дня в старших группах составляет 20 и 30 минут, в соответствии с тем, что максимально 

допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в старших группах не должен превышать 45 минут (п.11.11 СанПиН 

2.4.1.3049-13 (с изменениями от 27.08.2015 N 41). 

 

3. СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания",  (максимальная нагрузка на детей в организованных формах обучения (занятия) максимально допустимой объем 

образовательной нагрузке), Продолжительность НОД в первой половине дня в старших, подготовительных группах составляет 25 и 30 

минут, в соответствии с тем, что максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в старших группах не 

должен превышать 50-60 минут. 

Реализация основной образовательной программы МБДОУ осуществляется в течение всего календарного года. 

В летний оздоровительный период организованы занятия оздоровительной и художественно-эстетической направленности. 

 

 

 

Заместитель заведующего________________________ Н.П.Геранина 
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